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,Bezpieczne wakacje” - warsztaty, na ktére zaprosiliSmy rodzicéw i mtodziez gimnazjalno-licealng. Prowadzone
byty przez diabetologa, profesor Ewe Pankowska i psychologéw Zofie Rybke-Krdl oraz Joanne Zawacka.
Podstawowym celem spotkania byto poruszenie tematu usamodzielniania sie dziecka chorujgcego na cukrzyce, co to
oznacza dla rodzicow, jakie sa zagrozenia i ksztattowanie Swiadomego podejscia do nieuchronnych procesow
wychodzenia dziecka z domu. Spotkanie przebiega w dwoch modutach: medycznym i psychologicznym oraz z
podzialem na grupe mtodziezy i rodzicow. W czeSci medycznej podstawowym celem byty ¢wiczenia w zmianie
metody leczenia z pompy na peny. Analizowano rozne mozliwoSci dawkowania insuliny po zmianie narzedzia.
Prowadzono praktyczne ¢wiczenia ze wstrzykiwania insuliny penem.

Spotkanie odbyto sie dzieki wsparciu firmy ROCHE.
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