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SPOTKANIE IV 

24 maja 2014. 

 

„Bezpieczne wakacje” – warsztaty,  na które zaprosiliśmy rodziców i młodzież gimnazjalno-licealną. Prowadzone 

były przez diabetologa, profesor  Ewę Pańkowską i psychologów Zofię Rybkę-Król oraz Joannę Zawacką.  

Podstawowym celem spotkania było poruszenie tematu usamodzielniania się dziecka chorującego na cukrzycę, co to 

oznacza dla rodziców, jakie są zagrożenia i kształtowanie świadomego podejścia do nieuchronnych procesów 

wychodzenia dziecka z domu. Spotkanie przebiega w dwóch modułach: medycznym i psychologicznym oraz z 

podziałem na grupę młodzieży i rodziców. W części medycznej podstawowym celem były ćwiczenia w zmianie 

metody leczenia z pompy na peny. Analizowano rożne możliwości dawkowania insuliny po zmianie narzędzia. 

Prowadzono praktyczne ćwiczenia ze wstrzykiwania insuliny penem. 

 

Spotkanie odbyło się dzięki wsparciu firmy ROCHE. 


