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SPOTKANIE II 

7 lutego 2014 

„Trudności w opiece nad dorastającym dzieckiem z cukrzycą”. Warsztaty przeznaczone dla rodziców młodzieży 

gimnazjalno-licealnej.  

Spotkanie  prowadzone przez diabetolog profesor  Ewę Pańkowską i psychologa  Zofię Rybkę-Król.  

 Warsztaty były okazją do podzielenia się swoim doświadczeniem w opiece nad dzieckiem z cukrzycą. 

Rozmawialiśmy o trudach i sukcesach w codziennej opiece nad dzieckiem przewlekle chorym. Poruszaliśmy tematy 

związane z systematyczną kontrolą cukru, dawkowaniem insuliny i dietą. Istotnym tematem spotkania była 

umiejętność w codziennym porozumiewaniu się z własnym dzieckiem i gotowość zarówno rodziców jak i młodzieży 

do samodzielności. 

Spotkanie odbyło się dzięki wsparciu firmy ROCHE. 


